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1 IESS - Instituto de Enseñanza Secundaria    Ciclo lectivo  2007. 
Curso: 5°                                                        División: B, C,  

Ciclo: CE                                              
Especialidad: Ciencias Sociales-Gestión 

Disciplina: Psicología Gral.  
Nombre del profesor/a: Marcela Boqué 
Día y horario de cursado: Lunes 7,30-8,10 Jueves 10,30 a 13,20  

 
Contenidos:  

 
 
CONTENIDOS CONCEPTUALES Y PROCEDIMENTALES: 
  
Eje temático I :  La psicología como ciencia. La realidad psíquica del hombre. 
 
• Objeto de estudio de la Psicología en la actualidad: “ La conducta en su contexto” 
• Métodos de análisis  
• Conducta: áreas de manifestación. Conductas conscientes, preconscientes e 

inconscientes. 
• Primera y segunda tópica de la constitución del Aparato psíquico desde el 

Psicoanálisis, manifestaciones del inconsciente. 
• Motivación de la conducta: conflicto y frustración, mecanismos de adaptación y/o 

defensivos. 
• Identificación de  métodos de análisis de la Psicología en distintas situaciones. 
• Observación y análisis de conductas propias y ajenas. 
 
 
Eje temático II: Nuestro acercamiento a la realidad. Desarrollo corporal, intelectual, 
afectivo. 
 
• Sensaciones. Percepción: La Gestalt y sus leyes; el New Look. 
• El papel de la memoria, sus fallas. 
• La inteligencia, su relación con el aprendizaje 
• La Psicología Cognitiva, una nueva mirada de las últimas décadas. 
• Construcción del esquema corporal, distorsiones.                                                                              
• Análisis de modelos de personalidad adictivas.( bulimia, anorexia, alcoholismo, 

drogadicción)   
• Elaboración de propuestas alternativas de prevención. 
 
 
Eje temático III: La sexualidad. Los afectos 
 
• Las emociones. El amor 
• Las pulsiones 
• La sexualidad en el adolescente hoy, reflexión, análisis. 
• Elaboración de propuestas alternativas de prevención 
•  
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 Bibliografía: 
 
 Di Segni de Obiols, Silvia: “PSICOLOGIA  Uno y los Otros” A-Z Editora. 
Labake, Julio César: “Introducción a la Psicología” Editorial Bonum. 
Bossellini, Leticia, Orsini, Alicia: "Psicología" Editorial A-Z. Edición actualizada. 
Davini,M.-Salluzzi,S-Rossi,A.: “Psicología General”. Editorial Kapelusz. 
Cualquier texto que responda a los ejes temáticos. 
Folletería de circulación autorizada en relación con prevención de enfermedades de 
transmisión sexual. 
Fotocopias o cualquier otro material de lectura suministrado por el docente. 
 
 
 
 
 
.......................................................          ....................................................... 
    Lugar y fecha                                       Firma 
 
 


